SVOMMEBEKRAEFTELSE

Det bekraeftes hermed af livredder/svemmelarer:

at har udfert felgende:
Fulde navn i blokbogstaver

1. Pa dybt vand traddt vande eller flydt uden at berere bunden eller p4 anden méde
segt stotte 1 10 minutter.

2. Svemmet 500 meter fri svomning kontinuerligt uden at have berert bund eller
pa anden made sogt stotte 1 forbindelse med udferelsen.

Sted: Dato:

Stempel fra svommehal eller livredder/svommelcerer

Underskrift af observerende person:

SVOMMEBEKRZAEFTELSE

Det bekraftes hermed af livredder/svemmelarer:

at har udfert felgende:
Fulde navn i blokbogstaver

1. Pa dybt vand traddt vande eller flydt uden at berere bunden eller p4 anden méde
segt stotte 1 10 minutter.

2. Svemmet 500 meter fri svomning kontinuerligt uden at have berert bund eller
pa anden made sogt stotte 1 forbindelse med udferelsen.

Sted: Dato:

Stempel fra svommehal eller livredder/svommelcerer

Underskrift af observerende person:




